Fellowes

Pourquoi est-il important d'utiliser un support pour ordinateur portable ou pour moniteur?

Les muscles du haut du corps risquent de raidir en se penchant trop vers I'avant ou en inclinant chaque fois la téte afin de voir le moniteur. Avec un support pour ordi-
nateur portable ou pour moniteur Fellowes, vous pouvez positionner le moniteur comme vous le voulez et vous économisez également de la place sur votre table de
travail.

Hauteur optimale: le bord supérieur du moniteur devrait étre situé en-dessous de la hauteur des yeux (inclinaison 17°).

Distance: Le moniteur doit étre placé a une distance plus ou moins égale a la longueur du bras ou d'env. 580 - 890 mm.

Supports moniteur et bras pour écran, Fellowes

Fellowes

Support moniteur Premium
¢ adéquat pour moniteurs jusqu'a 21" e supporte jusqu'a 36 kg ® positionne I'écran a une hauteur de visualisation confortable et aide a organiser le poste de travail
autour du moniteur e en plastique e réglable sur 5 hauteurs de 64 a 165 mm e rangement pour le papier

Support moniteur Premium Support moniteur Premium

Produit Dimensions en Couleur Numéro de Code
mm (L x P x H) fabricant
Support moniteur Premium 343 x 333 x 64-165 graphite 91694-01 5391694

platine a7 531717
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